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Une aventute au ceus

du Pate natusel
velecang clAuvergne

en passant parsestrms sommets emblematl ues
Amateurs de grands espaces et de territoires préservés, ¢'est par ici !

L'idée est née tout naturellement entre le Puy-de-Déme et le Cantal : et si on « rapprochait » nos deux
sites classés « Grand Site de France » ? Les deux Départements travaillent déja ensemble sur des circuits
de randonnée a pied, a cheval ou a VTT. Le projet de la Grande traversée des volcans d’Auvergne (GTVA)
est une nouvelle occasion de faire découvrir les deux territoires voisins au rythme de la marche a pied.
Le résultat : une invitation au voyage, a la découverte, a la déconnexion, sur plus de 210 km, 11 étapes,
3 sommets emblématiques et 3 espaces naturels sensibles avec mille et une sensations au coeur du Parc
naturel régional des Volcans d’Auvergne !

Laboutissement o’ une etusite
collabevation entee tous leg acteuss 4 Un travail collectif pour un

parcours unique a travers nos

Mus par la volonté commune, a Aurillac comme 3 .
us P Y ) u! deux départements :

Clermont-Ferrand, de promouvoir les joyaux naturels,
patrimoniaux et touristiques des territoires cantalien et

puyddémois, les relations de travail sur lathématique de la Financement:

randonnée sont soutenues entre les deux Départements. FFRando = 4 000 €

De belles découvertes sont ainsi déja proposées aux Cantal =4 000 €

habitants et aux visiteurs amateurs de randonnée Puy-de-Déme =4 000 €

comme, parmi tant d'autres, le Tour des vaches rouges

a pied, la Grande traversée du Massif central a VTT, le Itinéraire construit parles

projet de Route d'Artagnan a cheval. Départements du Cantal et du Puy-de-
Dome, avec la FFRando, en associant le

Cette fois-ci, c'est entre le puy de Déme, classé « Grand PNRVA.

Site de France », au coeur de la Chaine des Puys - faille de
Limagne, inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO, Topo(arte réalisée par la FFRando

et le puy Mary également classé « Grand Site de France », | en lien avec les deux Départements et le
en passant par le massif du Sancy, point culminant PNRVA.
du Massif central, avec ses deux Réserves naturelles Balisage a suivre : GR® et GTVA.

nationales, qu'une nouvelle passerelle entre les deux
départements a été établie en étroite collaboration avec
le Parc naturel régional des volcans d’Auvergne (PNRVA).
Le circuit de la GTVA emprunte des chemins de grande randonnée (GR®, marque déposée de la Fédération
francaise de randonnée pédestre - FFRando) déja existants qu'il a fallu identifier et relier pour en faire une
itinérance passant par les points les plus attractifs des deux départements. Pour y parvenir, un groupe
de travail a été constitué et a ceuvré tout au long des derniers mois : les équipes des deux Conseils
départementaux, du Parc naturel régional des Volcans d’Auvergne et des comités départementaux de la
=\ FFRando du Cantal et du Puy-de-Déme. De cette mobilisation collective est née la Grande traversée des

&9\2{/\@ volcans d’Auvergne !
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Une invitation o lew deconnexion et
a la liberte clang e grandls egpoces
reesetves et emblematiques

D'un bout a l'autre, cette itinérance offre une grande
diversité de paysages au fil des régions naturelles qui
la composent :

e |es monts Démes dont I'emblématique Chaine
desPuys-faille de Limagne, inscrite au patrimoine
mondial de 'UNESCO et le majestueux puy de
Déme (1 465 m), « Grand Site de France » ;

e |les monts Dore aux allures alpines, avec le plus
haut sommet du Massif central, le puy de Sancy
qui culminea 1 886 m;

e |e plateau volcanique du Cézallier ;

e |e plateau granitique de |'Artense, tout en creux
et bosses abritant de nombreuses tourbiéres
remarquables, trait d'union entre monts Dore et
monts du Cantal ;

e les monts du Cantal, plus grand stratovolcan
d'Europe et surnommé « I'Etna auvergnat », et ses
panoramas grandioses avec le puy Mary, classé
« Grand Site de France » et culminanta 1 783 m.

Au rythme des pas, de Chamalieres au Lioran, les
marcheurs découvriront l'immensité saisissante
des espaces dont la traversée leur procurera un
vrai sentiment de liberté ne pouvant qu'inviter a
la déconnexion, la contemplation, en savourant
I'instant présent au sein de ces territoires préservés
de moyenne montagne, entre les volcans, une eau
en abondance (sources, lacs de cratéres, cascades,
rivieres, tourbieres...), de grands espaces a la
faune et a la flore exceptionnelles protégées par
un classement en réserves naturelles nationales et
espaces naturels sensibles. Les 11 étapes du parcours
sont autant d'invitations a découvrir ou redécouvrir la
culture régionale, les savoir-faire ancestraux, le terroir
généreux, en profitant de sa gastronomie riche et
d‘un accueil toujours chaleureux.

Un feemat au geiit du jeus
poue la GTVA

La Fédération francaise de randonnée
pédestre travaille sur un nouveau concept
de document pour répondre aux attentes
des randonneurs. Pour cela, elle lance un
nouveau document sous format de topocarte.
Plus légére que le topoguide traditionnel, elle
contient toutes les informations utiles et surtout
les bonnes adresses Internet pour se connecter
et embarquer les traces GPX sur son mobile gréce
a l'application « Ma RANDO ». Et c'est d'ailleurs sous
ce nouveau format que sera éditée « notre » GTVA |
3 000 exemplaires sont imprimés et distribués dans
le réseau de diffusion de la fédération qui comprend
notamment le réseau de magasins FNAC.



La Guancle travessee cleg velecans
dAuvergne en buef, gu'est-ce que cest ?

210 lem de randonnée pédestre
11 étapes
2 déym‘ctemzntg : Cantal (15) et Puy-de-Déme (63)

1 ¢ite ingesit au
Patuimeine monclial ce CUNESCO :

Chaine des Puys - faille de Limagne

2 Guoancls Sites de Twance :
puy de Déme et puy Mary

2 Regetveg natuselles natienales :

Chastreix-Sancy et la vallée de Chaudefour

3 espaces natusels gensibles (ENS) :
Le cirque de Récusset (Cantal), la tourbiere de Jouvion
et la montagne du Mont (Puy-de-Déme)

1 pase naturel «sgisnal cleg veleans clvhuvergne (PRRVA)

~_

3 magsifs

Chaine des Puys, massif du Sancy, monts du Cantal
3 commedts emblematiques :

puy de Déme (1 465 m), puy de Sancy (1 886 m),
puy Mary (1 783 m)

5 te'ritoites :

monts Démes, monts Dore, Cézallier, Artense,
monts du Cantal

8 533 m de dénivelé positif Q v
-7 321 mde dénivelé négatif
Altitude maximum : 1 $86 m V Q
Altitude minimum : 607 m
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